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SUPPLEMENT AU MAGAZINE
D'INFORMATION DE RIVES-DU-LOIR-EN-ANJOU

I - Associations de Rives-du-Loir-en-Anjou, proposez votre article
I .j pour le prochain magazine d’information en scannant le QR
code ci-contre. Informations : 02 41 69 35 72

Supplément au journal d’information de la commune de Rives-du-Loir-en-Anjou - 6 place de la mairie, Villevéque - 49140 Rives-du-Loir-en-Anjou. Edition : mairie de Rives-du-Loir-en-Anjou.
Directeur de la publication : Eric Godin. Rédaction : Commission communication, les associations. Tél. 02 41 69 51 15. Courriel : communication@rivesduloirenanjou.fr. Conception graphique :

mairie de Rives-du-Loir-en-Anjou. Impression : Connivence. Distribution : commune de Rives-du-Loir-en-Anjou. Tirage : 2 600 ex. Dépét légal en cours. Crédits photos : Rives-du-Loir-en-Anjovy, les
associations.
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Viniyoga pour se sentir bien

Que vous souhaitiez : améliorer votre santé, renforcer votre dos, mieux gérer votre
stress ou tout simplement prendre un temps rien que pour vous...

Une pratique de yoga réguliére peutvousy aider, favorisant un meilleur fonctionnement
du corps et apaisant pour I'esprit. | peut étre nécessaire et aidant de s'arréter, s'écouter,
prendre un temps pour respirer vraiment.

Parce que la pratique du yoga mobilise et active les articulations, les mouvements se
libérent, le dos plus fort se tient plus droit, le souffle est amélioré et doucement la détente
et l'apaisement se font plus fréquents. La pratique du yoga est faite d'une multitude de
détails : alignement, répartition de I'effort, conscience du souffle, coordination geste
et respiration, observation bienveillante des ressentis. Donc une meilleure conscience
du corps. N'hésitez pas & venir golter une séance simplement, les cours sont ouverts
atous de 18 & 108 ans.

Contact : Présidente - Annie Vaugoyeau au 06 98 97 31 34
Professeures - Brigitte Baranger au 06 21 65 87 69, Valérie Bruneau au 06 13 39 31 53

Judo-Juijitsu du Loir : un club renforcé

Le démarrage de cette nouvelle saison 2025-2026 est marqué par la fusion du Judo
Ju-Jitsu du Loir (JIJL) avec le Judo Club Seichois. Le JIJL rayonne désormais sur prés
de 20 communes, avec 3 dojos : Le Plessis-Grammoire, Rives-du-Loir-en-Anjou et
Seiches-sur-le-Loir. Il propose diverses activités : judo (dés 4 ans), taiso et self-defense
(dés 14 ans), et comptabilise désormais 200 adhérents. Cette opération s'‘accompagne
d'un renouvellement du Conseil d‘administration de |’Association, avec notamment
I'élection d'un nouveau Président : André Charbonnier, appuyé par divers bénévoles.
Parmi les grands événements du club, aura lieu le Kagami Biraki (cérémonie des voeux)
le 16 janvier 2026, l'occasion de présenter |'association et ses activités. Le 8 février
prochain, se tiendra I'interclub du JIJL au Plessis-Grammoire. Nous vous y attendons
nombreux.

Le Tour de Scéne

FESTIVAL
‘RIVES DEBLUES & GO°

MAINE-ET-LOIRE (49)

DU 02AU 05
AVRIL 2026

Troupe de théatre

Rives aux éclats
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FESTIVAL RIVES DE BLUES & CO 2026

L" association Le Tour de Scéne organisatrice du Festival Rives de Blues & Co tient &
informer les festivaliers des Basses Vallées que I'édition 2026 s'implantera désormais
sur les communes d'Ecouflant - Vallon des Arts, Verriéres en Anjou- Carré des Arts,
Durtal - salle de I'Odyssée et le Chateau de Noirieux pour des raisons techniques
et logistiques. Les dates changent aussi : du 02 au 05 avril 2026, vous trouverez
toutes les infos sur notre site : www.rivesdeblues.com et sur le facebook du festival.
La billetterie officielle ouvre le mardi 06 janvier 2026 a 09h00 sur Billetweb.fr.
L'association remercie Isabelle pour la gestion administrative durant ces quatre
années de programmation.

Réservations : tourdescene@gmail.com

Représentation théatrale
La troupe de théatre Rives aux éclats de Rives du loir en Anjou s‘active en répétitions
pour étre préte lors des représentations qui auront lieu dans la Salle Hervé BAZIN :

Vendredi 3 Avril & samedi 4 Avril 2026 a 20H30
Piece de Gilbert LERICHE : Pas de panique y a |'feu

Réservations : 0787397832 - rivesauxeclats@gmail.com
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PhOtO-VidéO Une association en plein essor

Les soirées techniques, ouvertes & tous, auront lieu les jeudis 29 janvier et 31 avril
2026 & 20h30 au centre culturel Hervé Bazin & SOUCELLES. Elles consistent &
se regrouper par marque d‘appareil photo numérique pour explorer le menu, les
différents réglages et répondre aux questions. Cela peut étre aussi un conseil sur des
retouches photos. Une petite sortie les samedis suivants 31 janvier et 2 mai permet
la mise en pratique et les dimanches 1er février et 3 mai une projection de quelques
photos avec commentaires constructifs.

Inscription pour une soirée technique :

06 88 29 05 60 ou sur www.photovideoduloir.fr/contact

Tisser des liens &Tricoter de la Joie : une mission essentielle !

Qui suis-je 2 Je suis l'association “Etincelles de Joie” & j'ai eu la joie de me présenter au cété
d’autres associations locales lors du Forum des Associations en septembre dernier |

Ma mission 2 Tisser du lien, Tricoter de la joie ! Par la création, I'animation d'actions &
événements visant & recréer, tisser du lien social via des déambulations, ateliers, spectacles
vivants par le recours de médiations artistiques dont le clown !

Un signe distinctif 2 Le Tournesol | Un clin d’oeil & la Clown, Madame Tournesol, intervenante
de I'Association |

Une intervention réalisée en 2025 sur le territoire local 2 La journée festive des jeux au village
intergénérationnel de Villevéque - o Mme Tournesol a tissé, tricoté de la joie avec petits et
grands festivaliers |

Au plaisir de tricoter ensemble |

Contact : www.etincellesdejoie - contact@etincellesdejoie.fr - 06.18.33.40.26

L'Association des Parents d'Eléves Emile Joulain entame cette nouvelle année scolaire
en accueillant chaleureusement les 6 nouveaux membres qui ont rejoint ses rangs.
Fidéle & son esprit d'initiative, ’APE a élaboré un calendrier d'activités variées pour
rythmer I'année. Des « commissions flash » seront mises en place afin de collecter
des fonds destinés a financer des sorties scolaires enrichissantes culturelles et sportives
pour les éleves. A cela s'ajouteront des événements festifs, pensés pour réunir petits
et grands autour de moments conviviaux et chaleureux. Parmi les temps forts & venir,
I'’APE prépare activement la féte de Noél, qui se tiendra pour la premiére fois au sein
méme de |'école. Une premiére pour les enseignants, les éléves et les membres de
I'association | Et bonne nouvelle : le Pére Noél a d'ores et déja confirmé sa venue pour
célébrer la magie des fétes avec nous.

Contact : ape.emilejoulain@gmail.com

L'équipe APEL de I'école du Sacré-Coeur est heureuse d'accueillir cette année Lila
SILVA, nouvelle membre active. Nous remercions |'ensemble des parents d'éléves
bénévoles pour leur mobilisation toujours plus forte et porteurs de beaux projets!

Nous sommes impatients de vous présenter notre Cabaret 2026 et vous attendons
nombreux! Les deux soirées diner-spectacle ayant pour théme « Les comédies en
couleurs » se tiendront les samedis 14 et 21 mars a la salle Hervé Bazin & Soucelles.
Billetterie des places en ligne & partir du 19 décembre (via HelloAsso ou en scannant
le QR code ci-contre).

Pour plus d’informations : inscriptioncabaret@gmail.com
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APEL Julie Bodinier
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"/ Le 12 décembre 2025
. A partir de 18h30

k 9 salle Hervi Bazin
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FOOD TRUCK PIZZA
Pré commande jusqu'au 5 décembre
A0

BUVETTE

Surprises festives, oh oh oh !
wWhLs

Vet rou| G

SCOLAIRE,

FAMILLE ET AIDE A LA PERSONNE

L’école Julie Bodinier en féte !

La période qui arrive sera marquée par des événements importants et
conviviaux pour notre établissement, & commencer par notre spectacle de
Noél, qui aura lieu dimanche 14 décembre. Au programme : le spectacle
des enfants, la venue du Pére Noél, des jeux en bois, un photocall, ... Sans
oublier la gourmandise avec de la barbe a papa, du pop corn, des cornets
de saucissons, du vin chaud ... S’en suivra en janvier notre traditionnel loto,
animé par Joce Animation. Plus de 4000€ en cartes cadeaux a gagner, alors
bloquez dés maintenant votre 17 et 18 janvier 2026, c’est le week-end & ne
pas louper | Le 12 mars, nous célébrerons le Mi-Caréme en défilant dans les
rues de Soucelles lors de notre carnaval. Puis nous nous donnerons rendez-
vous le 28 mars pour la féte des familles, un temps de partage au sein de
I'école qui avait été fortement apprécié |'an passé.

Contact : apel.juliebodinier42140@gmail.com

APEEP Les Goganes

L’Apeep des Goganes se prépare a l‘arrivée du pére Noél.

L'Apeep des Goganes se prépare & l'arrivée du pére Noél. Cette année encore,
la vente des paniers de Noél ont eu un franc succés, m'étant en avant nos
producteurs locaux. L'arbre de Noél aura lieu le 12 décembre. Cet événement
se veut familial, festif et parsemé de surprises. Il met & I'honneur le travail des
enfants avec la proposition d'une chorale. Tous ces événements serviront a
financer le projet “Sport et nature” choisi cette année par les enseignants.
C'est pourquoi, une implication de tous est primordiale pour atteindre notre
obijectif financier. Joyeux Noél & tous !

Site internet

Facebook
g 992

R,

Instagram
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Des actions locales pour la transition écologique

Partageons nos trajets voiture! Poursuite de la réflexion pour développer des
solutions de voiture partagée sur notre territoire pour aller au travail, études, courses,
loisirs. Des initiatives trés opérationnelles et sécurisées existent, nous souhaitons les
développer sur le territoire. Nous invitons les citoyens qui veulent venir étoffer notre
équipe a nous écrire a rivesduloirentransition@gmail.com.

Le Vrac au Village est une épicerie ambulante invitée par I'association & venir livrer
sur la place de Soucelles les derniers dimanches du mois de 11 H & 13H : produits
en vrac pour réduire les emballages, bio et locaux pour diminuer les transports. Si
possible venir avec ses contenants. Réduction adhérent.

Les Paniers Paysans : les mardis de 18H30 a 19h30, Salle Parage du Paty &
Villevéque, de nouveaux produits : agrumes, champignons, huiles.

Notez le prochain Répar’café : 14 mars de 9h & 12h

Contact : rivesduloirentranstion@gmail.com
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